
ی پلی کلینیک چند تخصصی و فوق تخصص

مغز و اعصاب ، روان و تکامل کودکان
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معرفی

مرکزیک،کودکانتکاملورواناعصاب،ومغزفوق‌تخصصیوچندتخصصیپلی‌کلینیک

ارزیابی،بهیکپارچهصورتبهکهاستمترمربع۳۳۰حدودزیربنایباتخصصیسرپایی

اعصاب،ومغزحوزه‌هایدرسال۱۸تانوجوانانوکودکاندرمانومشاورهتشخیص،

دریادیفرصورتبهنیاز،اساسبربیمارانمرکز،ایندر.می‌پردازدتکاملوروانپزشکی

درمانیوتشخیصیبرنامهکودکهربرایوشدهارزیابی(تیمی)مشترکویزیت‌هایقالب

.ودمی‌شاجرامرتبطدرمانیتیمومتخصصانفوق‌تخصصان،نظرتحتوتدوینویژه

2



رویکرد کلی پلی کلینیک

کودک‌پزشکیروانکودکان،اعصابومغزفوق‌تخصص‌هایحضوربرتکیهباپلی‌کلینیکاین

:می‌کندتلاشتکامل،تیمو،روان‌شناسان(کودکان)اعصابومغزجراحنوجوان،و

د؛کنفراهمراکودکانتکاملیوروانیمغزی،اختلالاتدقیقوزودهنگامتشخیص•

کند؛طراحیمنسجموفردمحوردرمانیبرنامهکودک،هربرای•

کند؛همراهیتوانبخشیوآموزشدرمان،مسیردرراخانواده‌ها•

.دهدهارائواحدمکانیکدرهماهنگویکپارچهسرپایی،صورتبهراتخصصیخدمات•

3



متخصص وفوق تخصصهمکاران 
اسرتاد‌-ودکران‌فلوشیپ‌نوروفیزیولوژی‌بالینی‌و‌صرر ‌ک–فوق‌تخصص‌مغز‌و‌اعصاب‌کودکان‌–دکتر‌محمد‌برزگر‌•

دانشگاه

استاد‌دانشگاه‌–فلوشیپ‌استروتاکسی‌-متخصص‌جراحی‌مغز‌و‌اعصاب-دکتر‌‌مشکینی•

استاد‌دانشگاه-متخصص‌طب‌فیزیکی-دکتر‌وحیده‌توپچی‌زاده•

دانشیار‌دانشگاه–فلوشیپ‌تکامل‌کودکان‌از‌استرالیا‌–دکتر‌سیف‌اله‌حیدرآبادی‌•

دانشیار‌دانشگاه–فوق‌تخصص‌روانپزشکی‌کودک‌و‌نوجوان‌–دکتر‌حسن‌شاهرخی‌•

فوق‌تخصص‌مغز‌و‌اعصاب‌کودکان–دکتر‌آیدین‌تبریزی‌•
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(ادامه)همکاران متخصص وفوق تخصص

ستادیار‌دانشگاها–دوره‌تکمیلی‌نوروماسکولار‌کودکان‌–فوق‌تخصص‌مغز‌و‌اعصاب‌کودکان‌–دکتر‌بیتا‌پورشیری‌•

استادیار‌دانشگاه–فوق‌تخصص‌مغز‌و‌اعصاب‌کودکان‌–دکتر‌پریناز‌حبیبی‌•

استادیار‌دانشگاه–فوق‌تخصص‌روانپزشکی‌کودک‌و‌نوجوان‌–دکتر‌ساناز‌نوروزی‌•

استادیار‌دانشگاه–فوق‌تخصص‌مغز‌و‌اعصاب‌کودکان‌–دکتر‌بهارک‌مداحی•

دکتری‌کودکان‌استثنایی-دکتر‌علی‌بهاری‌•
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خدمات پزشکی و مشاوره های تخصصی 
(بخش ویزیت ها)

:هایحیطهشاملاصلیخدمات

کودکاناعصابومغزحیطه•

کودکانروانپزشکیحیطه•

اعصابومغزجراحیحیطه•

کودکانتکاملحیطه•

کودکانتوانبخشیوفیزیکیطبحیطه•

ویژههاینیازباکودکانروانشناسیارزیابیحیطه•
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(1)مغز و اعصاب کودکانحیطه

:شاملاصلیخدمات
:تخصصیمشاورهوبالینیمعاینه•

حرکتیلاتمشکتکاملی،تأخیرمغزی،فلجسردرد،تشنج،)کودکاناعصابومغزمشکلاتارزیابی•
(…و

:داروییدرمانتنظیموداروتجویز•
ایزمینهبیماریبامتناسبداروهایتنظیموانتخاب•

پایش‌عوارض‌دارویی‌و‌اصلاح‌برنامه‌درمان•
جلسات مولتی دیسپلینری•
برای‌ارزیابی‌جامع‌بیماران‌کمپلیکه‌•
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(2)حیطه مغز و اعصاب 

:Video EEG Monitoringروتین و ( EEG)الکتروانسفالوگرافی •

ثبت‌امواج‌مغزی‌برای‌ارزیابی‌تشنج،‌اپی‌لپسی‌و‌سایر‌اختلالات‌مغزی•

•Video EEGانجام‌شودبه‌طور‌همزمان‌تصویر‌و‌نوار‌مغز‌را‌ثبت‌می‌کند‌تا‌تشخیص‌تشنج‌ها‌دقیق‌تر

:داپلر عروق مغزی•

بررسی‌جریان‌خون‌در‌عروق‌مغزی•

کاربرد‌در‌ارزیابی‌برخی‌سردردها،‌بیماری‌های‌عروقی‌مغز‌و‌پیگیری‌بیماران‌در‌معرض‌خطر•
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(1)حیطه روانپزشکی
تشخیصوارزیابی•

مختلفمنابعازگزارشاتوارسیومشاهدهحال،شرحاخذطریقازتکاملیورشدیجامعارزیابی•

تکاملی-عصبیاختلالاتتشخیص•

حرکتیاختلالات،یادگیریوهوشینقائصفعالی،بیش-توجهنقصاوتیسم،طیفاختلالشامل•

روانپزشکیاختلالاتتشخیص•

شکلجسمانیاختلالاترفتاری،اختلالاتحرکتی،اختلالاتدفعی،اختلالات،افسردگیاضطرابی،اختلالاتمانندبه•

روانشناختیآسیبواسترسبهوابستهاختلالاتتشخیص•

رشدیوهیجانیعملکردنقائصیابیماریبرموثرعواملتعیینجهتدرخانوادگیومحیطیارزیابی•

مداخلهنقشهطراحیبرایضعفوقوتنقاطتعیینجهتدرخانوادهوکودکعملکردیارزیابی•

بحراندرمداخلهنیازمندشرایطومزمنیاحادتروماتیکشرایطاحتمالارزیابی•

روانشناختیتروماهایآزاری،کودکازجمله•
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(2)حیطه روانپزشکی
درمان•

داروییهایدرمان•

درمانبرنامهاصلاحوداروییعوارضپایشدرمان،شرو شامل•

داروییغیرهایدرمان•

درمانیرفتار-شناختدرمانی،خانوادهدرمانی،بازیجملهازنیازموردهایدرمانیرواناجرایوطراحی•

کودکتکاملیورفتاریمشکلاتمدیریتبرایوالدینگروهییافردیآموزش•

تیمیمداخلاتوهاارزیابیمدیریت•

بحراندرتیمیوجامعمداخلاتوهاارزیابی•

اجتماعییاخانوادگیفردی،هایبحرانشامل•

هابیماریدرمانوکنترلوعملکردبهبودبرایتیمیمداخلاتوهاارزیابی•

کاریمددوکفتاردرمانیروانشناختی،کاردرمانی،مداخلاتشامل•
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(۳)حیطه روانپزشکی
بالینیهایمهارتآموزش•

بالینگرتخصصیهایگروهبرای•

توانبخشیهایگروهپزشکان،روانشناسان،•

درمانیمداخلاتبهکمکیا/وپیشگیریجهتدرتخصصیغیرهایگروهبرای•

خطرمعرضدرهایگروهعمومی،جمعیتوالدین،•

روانپزشکیهایبیماریومشکلاتشناختجهتدرهدفمندپژوهش•
کوهورتیا/وثبتهایبرنامهطراحیباجملهاز•

هدفباشناختی-عصبجامعآزمایشگاهاندازیراه•
شواهدبرمبتنیواستانداردابزارهایازاستفادهباوارزیابیدرکمک•

شواهدبرمبتنیهایروشوابزارهااستفادهبادرماندرکمک•

کلانوحیاتیهایپژوهشانجام•
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حیطه جراحی مغز و اعصاب کودکان

ی،‌نوروسرجری‌بیماریهای‌مختلف‌هیدروسفال(‌پدیاتریک)در‌حیطه‌‌فوق‌‌تخصصی

ارنولدکیاری‌دندی‌واکر،‌انوا ‌ضایعات‌فضاگیر‌مغزی‌و‌نخاعی‌کودکان‌بررسی‌و

.تشخیص‌و‌برنامه‌درمانی‌تنظیم‌و‌هماهنگی‌می‌شود
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(1)رفتار –حیطه تکامل 
:تکاملیگستردهویزیتارایه

،حرکتیمختلفهایحیطهدرتکاملیمشکلاتشاملکودکانرفتاری–تکاملیمشکلاتمدیریتوارزیابی❖

تاخیردچارکودکانزودهنگامشناساییوانطباقیرفتارهای،رفتاری،شناختی،ارتباطی

 ,فعالیبیش, اوتیسمطیف ,مغزیفلج دچاراختلالاتکودکانداروییوتراپیمدیریتوتشخصیهایارزیابی❖

.....تحصیلیمشکلات،یادگیریاختلالاتگلوبالتکاملیتاخیر

مناسبتمداخلاجهتارجا ،رفتارمشکلاتتحلیلهای،خشمکنترل،پروریفرزندمشکلاتمدیریتوارزیابی❖

شدهانجاممداخلاتنتایجوکیفیتبررسیو

موقعبهمداخلاتبرنامهتنطیم❖
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(2) رفتار-حیطه تکامل 

کشوریپروتکلطبقسالمکودکانرفتاروتکاملارتقاءوارزیابی❖

تشنج،ژنتیکی،مشکلاتمکرر،هایبسترینارسی،)پرخطرکودکانوشیرخوارانرفتاروتکاملارتقایوپیگیری❖

(.........Traumatic brain injuriesمغز،هایجراحی

راههارایوکودکانرفتاریتکاملیمشکلاتمورددروالدیننگرانیهایرفعپروری،فرزندهایآموزشارایه❖

توانکموپرخطرسالمکودکانمراقبینبرای( anticipatory guidance )راهفراکارهای

.......، ASQ،Vanderbilt ،CBCL،ASQ SE،M-CHAT،بیلی:رفتاریتکاملیتستهایتفسیروانجام❖

کارشناسانوکودکانمتخصصینبرایآموزشیهایدورهبرگزاری❖
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( 1)حیطه طب فیزیکی و توانبخشی 

ارزیابی‌موسکولواسکلتال‌•

تجویز‌ارتزهای‌اندام‌تحتانی‌و‌فوقانی•

ارزیابی‌ویلچر‌و‌وسایل‌کمکی•

آموزش‌برنامه‌تمرینی‌در‌منزل•

تعیین‌اهداف‌کوتاه‌مدت‌و‌بلندمدت‌درمانی‌•

همکاری‌تیمی‌با‌پزشکان،‌درمانگران‌و‌خانواده•

پایش‌پیشرفت‌و‌اصلاح‌برنامه‌درمان•
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(2)حیطه طب فیزیکی و توانبخشی

:تخصصیموضعیتزریق های•

حرکتی‌کودکانبرای‌اسپاستیسیته،‌دیستونی‌و‌برخی‌اختلالات(‌بوتاکس)تزریق‌توکسین‌بوتولینوم‌•

(:EMG-NCV)الکترودیاگنوزیس •

بررسی‌عملکرد‌عضلات‌و‌اعصاب‌محیطی•

عضلانی،‌نوروپاتی‌ها‌و‌آسیب‌های‌عصبی–کمک‌به‌تشخیص‌بیماری‌های‌عصبی•

(:Evoked Potentials)پتانسیل های برانگیخته •

در‌مغز‌و‌نخا (‌جسمی–بینایی،‌شنوایی،‌حسی)ارزیابی‌مسیرهای‌حسی‌•

کمک‌به‌تشخیص‌اختلالات‌سیستم‌عصبی‌مرکزی‌در‌کودکان•
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خدمات تخصصی روانشناسی، آموزش و توانمندسازی 
کودکان با نیازهای ویژه 

حووه روانشناسی وودواه اووییوزوویونیی  وویاونیوویروزوویوشا یوویزدوو اوو ی وو  ش  وویونو

 وو هشنمس  ی اواه ایندو دوپر ش  وایوزویو ییووونیی‌دو ویاو س بوروزویووور و وه

عدوشجتموی-نیی  س وانیکر  یاو  ببدونوحمییتدو اواش وویوی ‌یراونواوویروانشنود

ه وشینو   یتوزیو  فوزیوح شاثروا ین یوپتینسویوو یاو ورواوه  ونوز  و.و ستس 

 .ایفیتو ن ‌دوشنونو ینهش روششوشاشئیو دوشه 



خدمات ارزیابی جامع: بخش اول

شا ییزدواه اییوز نیوناینیو یاوش تلال

(شسی تدوو زیندونوشجتمیعد)شا ییزدو  هیدو او یلو یاوشنیییواش و•

 سجشوآ ی ‌دونان وزیو زستیی•

شا ییزدو هشونو ر یمونیمرخوشسی تدوزیوآ  هیو یاوش تین شا •

غرزییگراو لا توانشیوزیوانیکر وپیاگیرشنی•

ش تع ش  سجدونوشسی ییدو هشنمس او یاوشسی تدونو  بی د•

امکوزیوشسی ییدونو ا ی واه اییو یز هش•

ش تع ش  سجدونواش سمییدو اوشنت یبواشتیو  بی د•



–خدمات مداخله تخصصی غیردارویی : بخش دوم
محور-والد

مودو  هاووغیر شانیدونو  تسدوزوروپرن کوو ویاونویاو شاونو عت وروع - می دو  ش لاتو یروصرویًونشی 

.وو دوزیشس 

ش تلالوطیفوشن یسمو•

زیشووعییدونوش تلالونیور یندو قیز یوشاو/ش تلالونق و هجیو•

امو هشیوذ سد•

 ی یرواش ا•

ش تلالویی ‌یرا•



(:ویزیت و مشاوره از راه دور)تله مدیسن 

هکخانواده‌هاییبرایغیرحضوریبه‌صورتدرمانپیگیریومشاورهارائه•

.ندارندمکررحضورامکان

‌هافوق‌تخصصبهدسترسیتسهیلوغیرضروریمراجعاتبهنیازکاهش•
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فضای فیزیکی حدود 
مترمربع ۳۳0
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فضاها و واحدهای 
داخلی پلی کلینیک

راحیطبه‌گونه‌ایمرکزفیزیکیساختار

آساندسترسیهمکهاستشده

بینتیمیکارامکانهموبیماران

.کندفراهمرامختلفتخصص‌های

ورودی پزشکان

ورودی بیماران
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اتاق های معاینه و ویزیت پزشکان

چهار اتاق معاینه•

:ونداین‌اتاق‌ها‌برای‌ویزیت‌های‌تخصصی‌موارد‌زیر‌استفاده‌می‌ش

مغز‌و‌اعصاب‌کودکان•

روان‌پزشکی‌کودک•

کلینیک‌تکامل•

بررسی‌مشکلات‌رفتاری•

برنامه‌ریزی‌درمان‌های‌دارویی‌و‌غیردارویی•
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اتاق های تخصصی تکامل و 
روان سنجی

اتاق آزمون تکامل و روان سنجی•

مجهز‌به‌وسایل‌آزمون‌های‌رشد،‌ارزیابی‌شرناختی‌و‌ابزارهرای‌رفتراری•

.ویژه‌کودکان

اتاق تکامل روانپزشکی•

ناختی‌برای‌اجرای‌جلسات‌ارزیابی‌تکاملی،‌جلسات‌والدین،‌تست‌های‌شر•

.و‌درمان‌های‌تخصصی

:قابل‌انجام‌در‌این‌بخش تست‌های•

ارزیابی‌تاخیر‌تکاملی•

اختلالات‌طیف‌اتیسم•

اختلالات‌یادگیری•

تست‌هوش‌و‌کارکردهای‌اجرایی•
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واحدهای پاراکلینیک 
تخصصی

(‌EEG)اتاق‌نوار‌مغزی‌•

روتین‌وEEGمناسب‌برای‌•

•Short -Term Video EEG Monitoring 
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واحدهای پاراکلینیک 
تخصصی

(EMG/NCS)الکترودیاگنوزیس اتاق•

(EP)پتانسیل‌های‌برانگیخته‌•
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بخش آموزشی

 مترمربع۲۱حدودآموزشیفضای

کلاس‌هایوالدین،جلساتبرای

یایگروهدرمانیگفتارآگاهی‌رسانی،

کودکتکاملبامرتبطآموزش‌های
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ارپذیرش و سالن انتظ

:سالن  انتظار•

ان‌محیطی‌مناسب‌و‌ایمن‌برای‌حضور‌کودکر•

و‌خانواده‌ها‌تا‌زمان‌پذیرش‌یا‌ویزیت

:بخش پذیرش•

‌هرا،‌ثبت‌و‌تکمیل‌پرونده‌ها،‌همراهنگی‌نوبت•

پاسخگویی‌اولیه‌به‌مراجعین

راهنمررایی‌بیمرراران‌برره‌بخش‌هررا‌و‌اتاق‌هررای‌•

مربوطه
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سایر بخشها

:املشمرکزاینخدماتبامرتبطهایبخشسایرکهداردقراربزرگبسیارمجموعهدرمرکزاین

تصویربخش(...درمانیاب،درمانیگفتاردرمانی،کارفیزیوتراپی،)جامعو کاملبازتوانیوتوانبخشی

ودوجآنداخلدرجامعآزمایشگاهوداروخانه(...اسکنتیسیسونوگرافی،رادیولوژی،)برداری

.دارد

،اعصابوزمغهایرشتهبهمربوطهایبیماریومشکلاتبهمربوطخدماتتمامتقریباعبارتیبه

.شدخواهدانجاممجموعهاینداخلدرتکاملوروانپزشکی

29


	Slide 1: پلی کلینیک چند تخصصی و فوق تخصصی  مغز و اعصاب ، روان و تکامل کودکان
	Slide 2: معرفی
	Slide 3: رویکرد کلی پلی‌کلینیک
	Slide 4:  همکاران  متخصص وفوق تخصص
	Slide 5:  همکاران متخصص وفوق تخصص(ادامه)
	Slide 6: خدمات پزشکی و مشاوره‌های تخصصی  (بخش ویزیت‌ها)
	Slide 7:  حیطه مغز و اعصاب کودکان(1)
	Slide 8: حیطه مغز و اعصاب (2)
	Slide 9: حیطه روانپزشکی(۱)
	Slide 10: حیطه روانپزشکی(۲)
	Slide 11: حیطه روانپزشکی(۳)
	Slide 12: حیطه جراحی مغز و اعصاب کودکان
	Slide 13: حیطه تکامل – رفتار (1)
	Slide 14: حیطه تکامل - رفتار( 2)
	Slide 15: حیطه طب فیزیکی و توانبخشی (1) 
	Slide 16: حیطه طب فیزیکی و توانبخشی(2)
	Slide 17: خدمات تخصصی روانشناسی، آموزش و توانمندسازی کودکان با نیازهای ویژه  
	Slide 18: بخش اول: خدمات ارزیابی جامع 
	Slide 19: بخش دوم: خدمات مداخله تخصصی غیردارویی – والد‑محور
	Slide 20: تله‌مدیسن (ویزیت و مشاوره از راه دور):
	Slide 21: فضای فیزیکی حدود 330 مترمربع 
	Slide 22: فضاها و واحدهای داخلی پلی‌کلینیک
	Slide 23: اتاق‌های معاینه و ویزیت پزشکان
	Slide 24: اتاق‌های تخصصی تکامل و روان‌سنجی
	Slide 25: واحدهای پاراکلینیک تخصصی
	Slide 26: واحدهای پاراکلینیک تخصصی
	Slide 27: بخش آموزشی
	Slide 28: پذیرش و سالن انتظار
	Slide 29: سایر بخشها

